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第1６４号 

★司書のオススメ本 ～４月の新着図書から～ 

＜４月の新着図書～ほかにもこんな図書が入りました～＞（ ）は棚番号と内容です。 

               

 ●県立図書館の子育て支援コーナーの図書は、県内のお近くの市町図書館等で取り寄せができます。   

   詳しくはお近くの公共図書館へご相談ください。 

 料理愛好家の平野レミさんのエッセイ集です。 

 料理への愛はもちろん、一昨年亡くなられた夫のイラストレーターの和田誠

さんや家族への愛を感じるエピソードが詰まっています。レミさんの文章は、

トークと同じように軽妙なので、読んでいて楽しいですよ。 

『家族の味』  

 平野 レミ／著，和田 誠／絵   ポプラ社  2021.3 

『子どもの足はもっと伸びる!』  

 小林 正子／著  女子栄養大学出版部／刊 2021. 2 

（支援１ー２ 妊娠）  
・『最新!初めての妊娠・出産新百科』 

   杉本 充弘／総監修 ベネッセコーポレーション／刊  

（支援１ー４ 育児テクニック）  
・『子どものイヤイヤこんなときどうする?100のヒント』 

    中田 馨／文 実務教育出版／刊 

（支援２ー２ 子どもの食事）                                                                                                                                
・『こどものおいしいおべんとう』  

    フルタニ マサエ／著 辰巳出版／刊                            

（支援２－４ 防災）     
・『おしゃれ防災アイデア帖』 

   Misa／著 山と溪谷社／刊  

（支援３－２ 子育てヒント） 
・『親が偏差値思考をやめれば、不思議なほどわが子は伸びる』  

   青木 唯有／著 幻冬舎／刊 

（支援３ー４ 子どもの心）  
・『「ほんとのこと」は、親にはいえない 子どもの言葉を生み出す 

  対話』 木村 泰子／著 家の光協会／刊  

（支援４－２ 子どもと遊ぼう） 
・『庭にほしい木と草の本 食べるつかうあそぶ，散歩道でも 

  楽しむ』 草木屋／著 農山漁村文化協会／刊 

（支援５－４ 体力） 
・『5歳からの最新!キッズ・トレーニング』    

   木村 匡宏／著 KADOKAWA／刊 

 本書によると、今の子どもは、年々「胴長短足」になってきているとのこと。 

主な原因の一つはスマートフォンから放出される「ブルーライト」による睡眠

不足によるものだそうです。スマートフォンを使っているお子さんを持つ、 

すべての親御さんに読んでほしい一冊です。 
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  ★県立図書館では、「こども読書まつり」を開催します！★ 
 

 県立図書館では毎年「こどもの読書週間」（４月２３日～５月１２日）に合わせて、 「こども読書まつり」を開催します。 

 本やおはなしの楽しさに触れられるおはなし会のほか、４月１７日（土）には「①としょかんバッグをつくろう！」、２４日（土）に

は英語絵本の読み聞かせを楽しむ「②英語のおはなし会」や、「③こどものためのクラリネット・コンサート」、５月８日（土）に

は、植物を育てて部屋を涼しくする「みどりのカーテン」のつくり方の講座「④夏にむけてみどりのカーテンを作ろう！」を行いま

す。 ①～④の行事については、参加者を事前募集しています。 （先着順です。すでに定員に達している行事もあります。 

ご了承ください。） 

 くわしい日程や応募方法などは、図書館で配布するチラシまたは県立図書館のホームページでご覧いただけます。 

県内図書館 子育て支援コーナー訪問 
～第1７回 三豊市豊中町図書館～ 

  このコーナーでは、香川県内の図書館の子育て支援コーナーや子育て支援関連行事を紹介しています。 
  

 今回紹介する「三豊市豊中町図書館」は、豊中庁舎の近くの 

芙蓉文化の里館内の1階にあります。地下1階にある児童館との 

複合施設となっています。 

 図書館の蔵書冊数は約７万４千冊で、そのうち児童書が 

約３万４千冊です。 

 子育て支援コーナーは、「一般閲覧コーナー」の中の雑誌コーナーの近くに 

あり、妊娠、出産、名づけ、育児、子どもの健康と病気、家庭教育などの図書を

中心に約３５０冊を集めています。本棚の向かい側には、ソファーがあり、ゆっ

くり本を読むことができます。 

◆職員より一言◆ 

 妊娠中の方や、子育て真っ最中の方を支援する本を幅広く集めています。育児

にお役立てください！ 

★三豊市豊中町図書館行事案内★ 
 

 ●おはなし会を定期的に開催しています。先着順で、どなたでもご参加いただけます。 

  場所：音楽室（芙蓉文化の里館内） 

 ・「夢ふうせん」さんによるおはなし会  

  毎月第２土曜日 １３：３０～ 

 ・英語のおはなし会 

  毎月第２水曜日 １４：２０～ 
 ＊感染症の状況によっては、中止の場合もあります。 
 

 お問い合わせ先 三豊市豊中町図書館 〒769‐1506 三豊市豊中町本山甲236番地 TEL:0875-62-6430 
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