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第1６０号 

★司書のオススメ本 ～１２月の新着図書から～ 

＜１２月の新着図書～ほかにもこんな図書が入りました～＞（ ）は棚番号と内容です。 

               

 ●県立図書館の子育て支援コーナーの図書は、県内のお近くの市町図書館等から取り寄せができ 

  ます。詳しくはお近くの公共図書館へご相談ください。 

 子どもは料理をすることで、失敗からの知恵と工夫、ものごとには順序が

あることなど、たくさんのことを自然に学べるそうです。親も子どもと料理す

ることで、のびのびと子育てを楽しめるようになるそうです。 

 最初は食材を洗うことからでもOKとのことなので、気軽にチャレンジして 

みてはいかがでしょうか。 

『ようこそ!子育てキッチンへ 

 子どもがのびのび自立する2歳からの子育てレシピ 』  

 村上 三保子／著 みらいパブリッシング／刊 2020.10 

『困ったときのおへやあそび』  

 近藤 理恵／著  かもがわ出版／刊 2020. 10 

（支援１ー１ 夫婦関係）  
・『ムカついても、やっぱり夫婦で生きていく』 

   一田 憲子／著 エムディエヌコーポレーション／刊  

（支援１ー３ 命名）  
・『たまひよ赤ちゃんのしあわせ名前事典 2021～2022年版』 

    たまごクラブ／編 ベネッセコーポレーション／刊 

（支援２ー１ 手づくりおもちゃ）  
・『どうぶつあみぐるみ』  

   いちかわ みゆき／著 文化学園文化出版局／刊  

（支援２ー２ 子どもと作るおやつ）                                                                                                                                
・『ザッパなおやつ 限界まで大ざっぱなのに、究極においしい』  

    riyusa／著 小学館／刊   

（支援３－２ 子育てヒント）     
・『女の子は「脳の見る力」を育てなさい』 

   加藤 俊徳／著 青春出版社／刊  

（支援５－１ 特別支援教育） 
・『“うつ”“ひきこもり”の遠因になる発達障害の“二次障害”を 

  理解する本』 宮尾 益知／監修 河出書房新社／刊 

（支援５－３ 教育費） 
・『教育費&子育て費 賢い家族のお金の新ルール』  

   前野 彩／著 日経BP／刊 

（支援５－４ 体力づくり） 
・『「運動できない」を「できる!」に変えるキッズエクササイズ』    

   安部 たけのり／著 秀和システム／刊 

  外に出られない雨の日などに、エネルギーのありあまった男の子（４～８

歳）と二人きりでも身近な素材でできて、大人も一緒に楽しめる遊び方が紹

介されています。   

  工作遊びのほかに、お風呂での遊び、子どもと楽しめる食事や料理のアイ

デアも載っているので、お子さんの性別や性格に関係なく楽しめますよ。 
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＜子育て支援担当より＞ 

●子育て支援講座「子育てのヒントを学ぼう！～withコロナでももっと楽しく前向きに～」を開催します！ 
 

 ・講師：鈴木裕美氏（香川大学医学部助教、NPO法人親の育ちサポートかがわ理事） 

 ・日時：令和3年1月16日（土）14：00～15：00 

 ・場所：県立図書館２階 視聴覚ホール 参加費：無料（先着30名） 

 ・申込方法：ご来館、電話、FAXのいずれかでお申し込みください。 
 

  ＊託児はありませんが、お子さんと一緒に聞いていただくことはできます。 

    詳しくは当館HPかチラシをご覧ください。（TEL：０８７-８６８-０５６７） 

県内図書館 子育て支援コーナー訪問 
～第1５回 まんのう町立図書館～ 

  このコーナーでは、香川県内の図書館の子育て支援コーナーや子育て支援関連

行事を紹介しています。 
  

 今回紹介する「まんのう町立図書館」は、まんのう町立中学校の敷地内にあり、

スポーツセンターとの複合施設となっています。 

 図書館の蔵書冊数は約６万８千冊で、そのうち児童書が約2万冊です。 

 子育て支援コーナーは、図書館の入口近くにあり、妊娠・出産、

名づけ、子どもの食事、子どもの健康、年齢別育児書、学力などの

図書を中心に約６００冊を集めています。 

◆職員より一言◆ 

 赤ちゃんのおはなし会にあわせて、声を気にしなくてよい時間

「赤ちゃんタイム」を設定しています。お子様の読書だけでなく、

お母さんの読書も応援しています。お気軽にご利用ください！ 

          ★まんのう町立図書館行事案内★ 
 

 ●おはなし会を定期的に開催しています。 

 ・赤ちゃんのためのおはなし会（スタッフ）第１金曜日１０：３０～ 

 ・絵本と遊ぼう（すまいりぃ）第２日曜日１１：００～ 

 ・おはなし会（さぬき語りの会）第３土曜日１５：００～ 

 ・英語の読み聞かせ（メリーバスライド）第４日曜日１１：００～ 
 

 お問い合せ先 まんのう町立図書館  

 〒766-0022 仲多度郡まんのう町吉野下957 TEL:0877-56-4055 

子育て支援コーナー 

お話の部屋 

まんのう町立図書館 

お話の部屋の中にある「絵本で子育て」の

コーナーです。しつけ等の本を好き嫌い、

寝かしつけ、トイレトレーニングなど、お

母さんの悩み別に絵本を配架しています。 

児童書コーナー 絵本コーナー 

１２月２０日（日）に 

「まんのう町民読書の

日」を記念したおはなし

会を開催します！ 

 私が手作りした絵本 

『本と生きよう』の 

読み聞かせもあります。 

ぜひ来てください！ まんのう町学校図書館司書 

小山明子さん 

子どもの非認知能力の育て方や子

育てプログラム「トリプルP」を

利用した前向き子育てのコツが学

べます！ 

読書通帳機 
貸出した本の書名が記録できま

す。 

小さな頃に読んでもらった本の

記録は、大人になってからも大

切な思い出になりますよ。 

赤ちゃん向けの絵本が

置いてあります。 

絨毯が敷いてあるの

で、親子でゆっくり本

が楽しめます。 


