
 

 

  

  

入学、進学、引っ越しや初めての一人暮らし。 

春、新しい生活への一歩を踏み出すみなさんに 

役立つ本をあつめて、展示・貸出しします。 

・『社会人のマナーと言葉づかい』岩下 宣子／監修 洋泉社（38590/I3/5） 

・『世界に通じるマナーとコミュニケーション』横手 尚子，横山 カズ／著  

  岩波書店（38590/Y8） 

・『話し方ひとつでキミは変わる』福田 健／著 ＰＨＰ研究所（8094/F1/8） 

・『聞く力』阿川佐和子／著 文藝春秋（9146/A53/24） 

 

マナー、コミュニケーションの本 

はじめての一人暮らしに役立つ本 

・『図解でわかる 14 歳からのお金の説明書』 

  インフォビジュアル研究所／著 太田出版（33000/I6） 

・『こんなときどうする？暮らし上手のお手本帖』家の光協会（5900/I5） 

・『一生ついてまわる家事のキホンが身につく本』 

大人の常識研究会／編著 大和出版（5900/O9） 

・『楽しく、貯まる「づんの家計簿」書きたくなるお金ノート』 

づん／著 ぴあ（5918/Z1） 

・『衣類の洗濯・収納・お手入れ便利帖』 

山崎勝／著 幻冬舎エデュケーション（5935/Y5） 

・『コンロ 1つで自炊 Lesson』 

金丸 絵里加／料理，主婦の友社／編 主婦の友社（5960/K127/7）  

・『一人分でもおいしくできる食べきりゴハン』 

中村 佳瑞子／著 主婦と生活社（5960/N79） 

ウラのページもご覧ください。リストには、一部を掲載しています。 

他にも、いろいろな本を展示・貸出ししています。 

 

展示期間：２０２０年２月２６日（水）～４月１２日（日） 

Young Generation コーナー＜ミニ展示＞ 

「新生活応援Ｂｏｏｋｓ」 



 

・『なりたて中学生』 ひこ・田中／著 講談社（9136/H143/3～3-3） 

・『歌え！多摩川高校合唱部』 本田有明／著 河出書房新社（9136/H247/3） 

・『羊と鋼の森』 宮下奈都／著 文藝春秋（9136/M485/5） 

・『空より高く』 重松清／著 中央公論新社（9136/S288/51） 

・『僕は上手にしゃべれない』 椎野 直弥／著 ポプラ社（9136/S611） 

・『イダジョ!』 史夏 ゆみ／著 文響社（9136/T514） 

・『武士道シックスティーン』 誉田哲也／著（B2/H58/1-1） 

・『人生を豊かにする学び方』 汐見 稔幸／著 筑摩書房（0020/S16） 

・『はじめての研究レポート作成術』 沼崎 一郎／著 岩波書店（0027/N9） 

・『つまずきたくない人いまから挽回したい人のための高校の勉強のトリセツ』 

  船登 惟希，山下 佳祐／著 学研プラス（37500/F14） 

・『中学生からの勉強のやり方』 

清水 章弘／[著] ディスカヴァー・トゥエンティワン（37500/S37/5） 

・『大学生学びのハンドブック』 

世界思想社編集部／編 世界思想社（37715/S9） 

・『王道の勉強法』 

オラヴ・シーヴェ／著，片山 奈緒美／訳 TAC 株式会社出版事業部 （37970/S16） 

 

・『きみを変える 50 の名言』山中伸弥、さかなクンほか 汐文社（1598/S16） 

・『あしたのあたしはあたらしいあたし』 

石津ちひろ／詩，大橋歩／絵 理論社（9115/I65） 

・『自分の花を咲かせよう』 

坂村真民／詩，海野阿育／絵 すずき出版（9115/S115/10） 

・『生きる』 谷川俊太郎／詩，松本美枝子／写真 ナナロク社（9115/T14/51） 

新生活を描いた小説 

勉強の仕方がわかる本 

新生活を迎えるあなたに贈る詩と言葉 

 


