
 

 

健やか生活応援コーナーでは、話題のテーマや季節に合わせて 

ミニ展示を行っています。 

第１１回のテーマは、「介護」です。  １１月

い い ひ
１１日

い い ひ
は「介護の日」。毎年この日を中心に前後２週   

間は全国各地でさまざまな啓発活動が行われます。高齢化が 

進む中、介護を必要とする人は年々増えています。 

そこで今回は、介護についての本５０冊を集めた展示・貸出を行います。 

  期間：平成期間：平成期間：平成期間：平成 28282828 年年年年１０１０１０１０月月月月 1111８８８８日（日（日（日（火火火火）～平成）～平成）～平成）～平成 28282828 年年年年１１１１２２２２月月月月 1111８８８８日（日）日（日）日（日）日（日）    

            ＊休館日 月曜日、資料整理日（１１月２９日～１２月５日）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ展示ブックリスト No.１１ 

介護を知る ・『親の入院・介護に必要な「手続き」と「お金」』 中村聡樹／著 日本経済新聞出版社 （2015.9）      請求記号：36926／ Ｎ 31／ 4      資料番号：1109288405 ・『これでわかる親の介護』 高室成幸／監修 成美堂出版 （2015.6） 

     請求記号：36926／ Ｔ 40／ 9    資料番号：1109147775  ・『完全図解在宅介護実践・支援ガイド』 金田由美子／編著 講談社 （2015.11）    請求記号：36926／ Ｋ 138        資料番号：1109368967 ・『もう限界！！介護で仕事を辞めないために読む本』 高室成幸／監修 自由国民社 （2016.5）    請求記号：36926／ T40／ 7 -2      資料番号：1109493245  

・『これから介護を始める人が知っておきたい介助術』 田中義行／著 日本実業出版社 
（2016.8）      請求記号：36900／ Ｔ 27        資料番号：1109588623  ・『超図解やさしい介護のコツ』 米山淑子／監修 朝日新聞出版 （2016.3）    請求記号：36926／ Ｙ 28／ 3      資料番号：1109446821 ・『見てすぐわかる介護技術』 荏原順子／編 大和書房 （2015.8）     請求記号：36910／ Ｅ 1          資料番号：1109227338 ・『片腕１本でできる！腰に負担のかからない介護技術』 根津良幸／著 ナツメ社 （2015.7）    請求記号：36910／ Ｎ 23         資料番号：1109198844 

介護技術 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成２８年１０月１８日発行 編集・作成：香川県立図書館資料課「健やか生活応援コーナー」担当 
 

・『週末介護』 岸本葉子／著 晶文社 （2016.7）      請求記号：9146／ Ｋ 265／ 15       資料番号：1109556405 ・『不仲の母を介護し看取って気づいた人生でいちばん大切なこと』 川上澄江／著 マキノ出版 （2016.4）    請求記号：9160／ Ｋ 270        資料番号：1109485753  ・『工学部ヒラノ教授の介護日誌』 今野浩／著 青土社 （2016.3）    請求記号：9160／ Ｋ 269        資料番号：1109440048  ・『老妻だって介護はつらいよ』 沖藤典子／著 岩波書店 （2015.8）   請求記号：9160／ Ｏ 26／ 2       資料番号：1109294791  ・『娘になった妻、のぶ代へ』 砂川啓介／著 双葉社 （ 2015.10）       請求記号：9160／ Ｓ 240          資料番号：1109323582 

体験記 

・『かみにくい・飲み込みにくい人の食事』 主婦と生活社／編 主婦と生活社 （2014.10）      請求記号：4985／ Ｓ 31／ 7     資料番号：1109022929 ・『高齢者につくってあげたいスイーツレシピ』 代居真知子／著 誠文堂新光社 （2015.5）    請求記号：4985／ Ｙ 66／ 3     資料番号：1109485654 ・『ボケない介護食。しかも、美味しい。』 村上祥子／著 ブックマン社 （2015.5）    請求記号：4985／ Ｍ 52／ 7       資料番号：1109108538 ・『奇跡の高齢者ソフト食』 黒田留美子／著 ブックマン社 （2014.9）    請求記号：4985／ Ｋ 91／ 2       資料番号：1108960319 

介護食 

リストには一部を掲載しています。 

他にもいろんな本をご用意してありますので、どうぞご来館ください。 


